
 
 

 

 

 

 

Monitor de Karate y Tai Chi 

 

 Formación Reglada  

- Certificado de profesionalidad de nivel 3 de monitor 
de Acondicionamiento físico en sala polivalente. 
Comunidad de Madrid 

- Monitor de mantenimiento para la 3ª edad. Consejería de empleo y mujer. 
Comunidad de Madrid 

    
 Formación no reglada   

- Grado de Yondan de Karate. Zen Bu Kai  
- Grado de Renshi de Karate. Zen Bu Kai  
- Grado de Shodan de Karate. Yo-yutsu 
- Instructor de Tai Chi. Delena Formación  
- Grado de Shodan de Kei-bo-Jutsu. Zen Bu Kai  
- Instructor de Kobudo. AEOK  
- Certificado de Shiatshu Básico. Escuela Japonesa de Shiatshu  

 
 Experiencia  

- 2017 – Act.   Monitor de Karate y Tai Chi. Guerreros Galapagar   
- 2010 – 2014 Monitor de Tai Chi, Yoga y Expresión corporal.  Arci Nature  
- 2007 – 2019 Monitor 3ª edad. Comunidad de Madrid  

    
 Logros   

- Cinturón negro 4º Dan de Karate  
- Cinturón negro 5º Dan de Kobudo  
- Cinturón negro 3º Dan de Kei-bo-Jutsu  
- Asesor técnico Kobudo y Taichi. Asociación deportivo-cultural Bushido Kuma 

Kai. Inscrita Ministerio Interior, FMK y FE de Karate 
 

 

FCO JAVIER BALZQUEZ DE PABLOS  
GUERREROS GALAPAGAR 

 


